Vad gommer sig i
torra fuktskador?

Okontrollerad fukt ar grund-
orsaken till manga problem i
vara byggnader. Med den kun-
skap vi har idag ar det val inte
ett alltfor kontroversiellt pasta-
ende. Men vad ar det egentligen
som hander?

Fukten kan starta kemiska reaktioner i
byggnadsmaterial, antingen i materialet
som sadant eller i kontaktytorna mellan
tva till flera material. Problemen i Dalen-
omradet ar ett exempel pa det forsta och
Astrid Lindgrens sjukhus ar exempel pa
det sistnamnda.

Forutom kemiska reaktioner kan fuk-
ten aven starta mikrobiell tillvaxt. Denna
tillvaxt kan resultera i effekter som pa-
vaxt av bakterier, mogel och rotskade-
svampar.

Hammarby Sjostad ar nutida exempel
nar nagot gar snett i byggprocessen med
resulterande massiva mogelangrepp, till
och med fore inflyttning!

Potentiella farlighet”

Allt detta har gjort att man inom fastig-
hetsagarsektorn ar val medvetna om fuk-
tens potentiella “farlighet”. Detta har in-
neburit att det finns ett stort behov att
kunna torka bort fukten fran byggnads-
konstruktioner. Behovet ar sa stort att vi
idag ett har ett stort antal aktorer pa den
typen av marknad, exempel 4ar Munters,
Anticimex och Ocab for att inte glomma
alla dessa famansforetag som konkurrerar
pa dessa typer av uppdrag.

Artikelforfattare dar fil dr
Bengt Wessén vid Pagasus lab,
Uppsala.

Om avfuktaren gjort ett bra jobb, dvs
fatt ner fukthalten i materialet till nivaer
som inte kan orsaka mikrobiell tillvéaxt el-
ler kemiska reaktioner ar det tyvarr sa att
den allménna uppfattningen ar den att nu
ar det bra! Det finns en vanlig forestall-
ning att nar fukten forsvinner, sa forsvin-
ner ocksa alla eventuella problem. Man
glommer eller hoppas pa att det inte har
héant nagot som ir irreversibelt (inte kan
atergd, oaterkalleligt).

Just den hér typen av fragestillning be-
handlades pa ett nordiskt Vetenskapligt
Seminarium anordnat av Folkhalsoinsti-
tutet i februari 1996. Samtliga arbetsgrup-
per var dverens om att gamla uttorkade
fuktskador kan medfora halsoproblem.
Dirfor ska sadant material saneras. Sadan
information har tyvarr inte natt ut till all-

manheten och kunnat bli en vedertagen
atgard.

De ratta verktygen saknas

Orsaken till detta ar man saknat de ratta
verktygen for att kunna se om materialet
ar oaterkalleligt fuktskadat. Det saknas
kunskap om vilka kemiska dmnen det ar
som gor att man far halsoproblem i fukti-
ga byggnader. Man har letat efter fuktrela-
terade produkter i byggnadsmaterialen,
sasom fortvalat lim, mogel, ammoniak
med mera.

I samband med detta har man anvant
foraldrade analysmetoder nar det galler
mikrobiell forekomst och enbart anvant
sig av odlingsmetoder (CFU) nar man
sokt efter mogelforekomst.

Eftersom de flesta mogel- och bakte-
rieslakten dor efter ett till tva ar i torka sa
kan man inte upptacka de doda organis-
merna som blir kvar efter att man torkat ut
konstruktionen, alternativt anvant ett ef-
fektivt sprutmedel.

Resultatet av sadana uppfoljningsana-
lyser har lett fram till en tyvarr alltfor
forharskande felaktig slutsats, namligen

Mogel i gipssvigg.
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Odlingsplatta.

den att mogel och bakterier forsvinner
om man torkar eller sprutar. Den slutsat-
sen ar sa fel den kan bli! Den biomassa
som har vuxit fram, bildats, kan inte ’for-
svinna” av sig sjalvt, den kan inte ”ga
upp i rok”. I stallet blir den kvar och kan
emittera biologiskt bildade produkter un-
der tiotals ar.

Pegasus lab analyserar cirka 10000
analyser arligen. Vi har som malsattning
att forsoka fa en bra dialog med véra kun-
der sa att de ska fa en nytta av att analyse-
ra de finner i sina hus. I samband med
dessa dialoger har vi fatt ett bra informa-
tionsflode om fukthistorik och klagomal
pa ohialsa. Det ar inte ovanligt att gamla
fuktskador som dateras tio ar eller langre

tillbaks i tiden fortfarande ger upphov till
dalig luftkvalitet.

Analys av problembyggnader

Med detta som bakgrund gjorde vi en
analys av cirka 420 problembyggnader i
Sverige, med en geografisk spridning fran
Luled i norr till Malmo i soder och Gote-
borg i vaster till Stockholm i Oster.

I dessa problembyggnader klagade man
pa:
O Lukt
O Onormal trotthet
O Irriterade slemhinnor
O Torrluft.

Narmare 900 materialprov analysera-
des med avseende pa fukt, lukt, levande

| Doda plus levande mikrobiell biomassa.
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och dod mikrobiell biomassa. Det visade
sig att i 270 byggnader fanns det pagaen-
de fuktskador som kunde kallidentifieras
med hjalp av fuktmatningsinstrument.
I'ovriga 150 byggnader hade fukten for-
svunnit och killan till gamla” fuktskadan
kunde inte identifieras med ett fuktinstru-
ment. Det gick heller inte att finna vilka
material som var skadade med hjilp av
luktbedomningar, endast 21 byggnader
hade material med typisk mogellukt.
Genom vara analysmetoder kunde vi
med latthet pavisa vilka materialprov som
var oaterkalleligt skadat av mogel och
bakterier. Darigenom kunde fastighets-
agarna fa ett bra underlag for att kunna
sanera pa bast mojliga satt. |
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